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Warm Blankets engagiert sich durch deine Unterstützung in 

Entwicklungsländern, damit bedürftigen Kindern ein 

menschenwürdiges Leben, ein sicheres Zuhause, gesundes Essen, 

sauberes Trinkwasser und eine Ausbildung ermöglicht werden.

Öffentliche Schule in einem abgelegenen Dorf in der Provinz Battambang.
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Seit mehr als 20 Jahren engagiert sich Warm Blankets für Kinder in Drittweltländern. In der 
Vergangenheit war dies meist durch die Unterstützung von Waisenheimen. Die letzten ein bis 
zwei Jahre versuchen wir aber vermehrt Familien zu helfen und dies in Zusammenarbeit mit 
anderen Organisationen. Der beste Platz, wo ein Kind aufwachsen kann, ist mit den Eltern. 

Durch extreme Armut, schwierige Verhältnisse, Trennung oder Tod eines Elternteils haben 
Eltern oft keine andere Wahl als die Kinder in eine Institution zu geben. Vielfach versuchen 
Eltern auch Geld im Ausland oder in einer Grossstadt zu verdienen und können die Kinder 
nicht mitnehmen. Die Kinder werden bei Verwandten zurückgelassen, welche sich nicht immer 
genügend um die Kinder kümmern können oder wollen.  

Unsere Nachbarn sind ein Beispiel dafür. Tii ist ein sechsjähriges Mädchen und lebt nebenan 
auf einer Baustelle mit den Grosseltern. Es sind sehr liebenswerte Menschen. Aber für Tii ist es 
keine ideale Situation so aufzuwachen. Sie hat Schwierigkeiten sich zu artikulieren, schlechte 
Hygiene und Zähne und ist auch vereinsamt. Seit ein paar Monaten kommt sie regelmässig zu 
uns rüber, um mit Benjamin zu spielen. Die beiden verstehen sich prächtig. Wir konnten ihr 
eine Schuluniform kaufen und seit Anfang November besucht sie nun den öffentlichen 
Schulunterricht, was uns sehr freut.  

Es ist manchmal herzzerbrechend zu sehen, wie Kinder hier aufwachsen. Aber auch die Eltern 
zu sehen und zu verstehen, wie sie versuchen alles zu geben, damit ihre Kinder eine bessere 
Zukunft haben. Die meisten Eltern weltweit lieben ihre Kinder und wünschen ihnen das Beste.  
Doch sind die Umstände und Probleme in Drittweltländern anders und arme Familien sind oft 
überfordert und am Limit mit dem täglichen Leben. 
Sie sind auf sich alleine gestellt und erhalten wenig 
bis keine Unterstützung. Eine Schuluniform, kleine 
Hilfen bei medizinischen Notfällen, oder auch 
genügend Nahrungsmittel können einen grossen 
Unterschied im Leben von einem Kind machen, und 
darüber entscheiden, wie und wo das Kind 
aufwächst…  

  

Familien stärken und unterstützen

„Wir können nicht alle Kinder 
dieser Welt retten, aber wir 

können die Welt eines Kindes 
retten.“ – Unbekannt

Benjamin und Tii spielen 
miteinander
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Partnerprojekte

… Warm Blankets hat momentan die Ressourcen und finanziellen Mittel, mehr Kindern und 
Familien in schwierigen Situationen zu helfen. In Zukunft möchten wir vermehrt mit lokalen 
Partnern hier in Kambodscha zusammenarbeiten, um auch Familien zu stärken und zu 
unterstützen. Hier sind drei Beispiele von Partnerorganisationen, die wir schon unterstützen 
und dies in Zukunft vermehrt machen möchten. 

- In Zusammenarbeit mit unserer Kirche hier in Kampot (new life church) und einer 
grosszügigen Spende konnten wir im November ein Programm starten mit ca. 30 Kindern in 
extremer Armut. Sie werden in ihrem Schulunterricht unterstützt und erhalten ein 
Mittagessen. Bildung in Kambodscha ist stark mit finanziellen Mitteln verbunden und 
korrupt. Schulen sind verpflichtet die Kinder am Morgen gratis zu unterrichten. Am 
Nachmittag bieten die Lehrer zusätzlichen Unterricht an, um die Kinder auf die staatlichen 
Prüfungen und Abschlüsse vorzubereiten. Dieser Dienst ist aber kostenpflichtig. Das heisst, 
ohne diesen zusätzlichen Schulunterricht haben viele Kinder keine Chance die neunjährige 
Schulpflicht zu erfüllen und faulen aus dem System raus, nicht fähig zu lesen, zu schreiben 
oder zu rechnen. 

- Seed Cambodia ist eine Schweizer Hilfsorganisation, welche in Battambang in zwei sehr 
armen Dörfern arbeitet. Sie unterstützen die lokalen Schulen, führen einen Kindergarten und 
durch Sponsoring helfen sie Familien, damit ihre Kinder eine höhere Schulbildung 
absolvieren können. 

- Safe place Kampot  ist ein Kinderheim in Kampot mit 23 Kindern aus extrem schwierigen 
Verhältnissen wie Prostitution, Menschenhandel, Drogenmilieu etc. Wenn es für Kinder keine 
anderen Möglichkeiten gibt, finden sie bei save place ein neues Zuhause. Zurzeit unterstützt 
Warm Blankets das Heim mit sauberem Wasser und kleinen Projekten für die Kinder. 

Mittagessen für arme 
Kinder - new life church

Haus einer Familie in 
Battambang - Seed Cambodia

Tinu kontrolliert den 
Filter - safe place
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In den letzten Monaten haben wir wieder in 
verschiedenen Schulen und Kirchen Filter eingebaut, 
alte Filter kontrolliert und ausgewechselt. 
Einen besonders eindrücklichen Einsatz hatten wir in 
der Provinz Battambang, eine Tagesreise von Kampot 
entfernt. Seit diesem Jahr ist Warm Blankets Mitglied 
von “Swiss Business-NGO-SDC Partnership in 
Cambodia”. Bei einem Meeting in Phnom Penh 
haben wir eine andere Schweizer Hilfsorganisation 
(Seed Cambodia) kennengelernt, welche uns um 
Hilfe für sauberes Trinkwasser angefragt hatten. 
In zwei sehr entlegenen Dörfern unterstützt Seed 
zwei öffentliche Schulen, betreibt einen Kindergarten, eine Bibliothek, Mittagsverpflegung und 
Sponsoringprogramme für Schüler. Im August machten wir uns auf den Weg nach Battambang. 

Die Dörfer sind nur über Feldwege erreichbar, ca. eine 
Stunde von der nächst kleineren Stadt entfernt. Im 
ersten Dorf, wo wir vier Tage verbrachten, hatte das 
Dorf ganz neu einen Stromanschluss. Durch einen 
Gewittersturm mussten wir aber die ersten zwei Tage 
ohne Strom auskommen, d.h. draussen mit 
Regenwasser duschen, batteriebetriebenen 
Ventilatoren, Kerzen und Taschenlampen in der Nacht. 
Es war sehr abenteuerlich, aber auch beeindruckend zu 
erleben, wie einfach die Menschen hier in der Provinz 
leben können.  
Die Menschen in den Dörfern sind sehr arm. Viele 
Erwachsene sind die Städte oder ins Ausland gezogen, 
um Geld zu verdienen und haben die Kinder mit den 

Grosseltern zurückgelassen, die das Land bewirtschaften. Die meisten Bewohner leben in 
einfachen Blechhütten, ohne Wasser, Strom oder Toiletten, d.h. ihr Geschäft müssen sie 
irgendwo im Dschungel erledigen und hoffen, dass 
sie nicht von einer Schlange gebissen werden.  
In den Schulen sowie in der Station von Seed 
konnten wir Wasserfilter installieren, Jenny und 
Benjamin haben mit den Kindern Hygieneschulungen 
gemacht und Benjamin ging sogar einen Tag in den 
Kindergarten.  
Wir haben neue Freunde gefunden und waren 
extrem beeindruckt von der Arbeit, die Seed 
Cambodia leistet. Es hat uns wieder einmal gezeigt, 
wie arm die Menschen hier in Kambodscha sind.

Trinkwasserprojekt, Einsatz in Battambang
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Wenn wir nicht irgendwo in der Provinz am 
Filter installieren sind, haben wir Zeit für 
Forschung und Entwicklung.  

Unser Labor konnten wir erweitern und wir 
können nun das Wasser besser analysieren, 
um die Risiken und Gefahren im Wasser zu 
verstehen.  

Wir testen alternative Filter, die lokal 
verfügbar sind. Bis jetzt waren wir aber nicht 
sehr erfolgreich etwas Vergleichbares wie 
unser Filtersystem zu finden. Spannend ist 
auch Wasser zu testen, das hier verkauft 
wird… die Ergebnisse sind manchmal etwas 
erschreckend. 

Mit Broschüren und Illustrationen, wie unsere 
Filter funktionieren, was sie entfernen und was nicht, versuchen wir die Menschen 
hier zu sensibilisieren. Oft fehlt ein grundlegendes Verständnis was sicheres oder 
unsicheres Trinkwasser ist. Wasser und Gesundheit sind auch oft mit Mythen 
verbunden. Die Grundhaltung ist, dass Wasser gut schmecken muss. Dies ist 
nicht falsch, aber eben nur die halbe Wahrheit. Aufklärung und Schulung ist 
wichtig und da haben wir noch viel Arbeit vor uns. 

Wir sind auch eine Anlaufstelle für Menschen hier, die unsicher sind und Fragen 
betreffend Trinkwasser und Filtersystemen haben.

Trinkwasserprojekt,  Weiterentwicklung

Illustration von 
Verunreinigungen in Wasser

Wie die Filter installiert 
werden

Wartung und Funktionsweise 
der Filter

Lukas und Pastor Noeurn in 
der Provinz, Transport von 

Werkzeug und 
Wasserfiltern ;-).
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Grafs in Kambodscha…

In den letzten paar Monaten haben wir viel erlebt. Hatten unser erstes Team hier, Besuch von 
Freunden aus der Schweiz und den USA. Ein bisschen Erholung und Ermutigung in Thailand 
sowie neue Kontakte und Freunde kennengelernt. Die Regenzeit ist vorbei und nun ist die 
angenehmste Jahreszeit in Kambodscha. 

Im Juli besuchten uns Tinu und Silvia Stähli mit einem kleinen Team, sie waren eine grosse Hilfe 
und Ermutigung. Tatkräftig haben sie uns bei unserem Wasserprojekt unterstützt. Nach ihrem 
Besuch waren wir eingeladen zu einem “Asia Missionary Retreat” in Phuket, Thailand. Dies war 
eine sehr tolle und ermutigende Erfahrung. Wir sahen alte Freunde wieder, haben neue 
Freunde kennengelernt und konnten einfach unsere Seele baumeln lassen. 
August bis Oktober hatten wir weitere Besuche aus der Schweiz und Amerika, Familie und gute 
Freunde. Wir konnten weitere Wasserfilter installieren, unser Labor erweitern und neue 
Projekte starten. Benjamin geht jetzt vier Morgen in der Woche in eine Spielgruppe und 
geniesst es sehr. Bald müssen wir entscheiden, wo und wie wir Benjamin einschulen. 

Nächsten Monat sind wir zwei Jahre hier. Als wir vor zwei Jahren nach Kambodscha 
auswanderten, hatten wir uns ein Ziel gesetzt, zwei Jahre hier zu arbeiten. Diese Zeit ist nun 
bald vorbei und wir müssen nun neu entscheiden, wie es weitergeht. Wir fühlen uns wohl hier 
und haben ein soziales Umfeld aufgebaut. Die kambodschanische Kultur und das Klima sind 
immer noch herausfordernd, aber irgendwie gewöhnt man sich etwas daran. Finanziell geht es 
Warm Blankets gut, was vor zwei Jahren noch nicht klar war. Trinkwasser ist nach wie vor ein 
grosses Problem und sehr viele Kinder können Hilfe und Unterstützung gebrauchen. 
Wahrscheinlich bleiben wir noch etwas länger, aber wir müssen uns neu dafür entscheiden ;-).

Erholung am Strand von 
Thailand

Alte Freunde besuchen uns, 
Bob and Christal

Silvia, Esthel und Léanne 
geben Hygieneunterricht
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• Spenden können auf das folgende Postkonto überweisen werden, optional mit folgendem 
Verwendungszweck: Wasserprojekt, Support Lukas und Jenny, Myanmar  
IBAN CH02 0900 0000 1548 1696 0. Alle Spenden sind steuerbefreit, und zu 100% 
abzugsfähig (Anfang Jahr verschicken wir jeweils eine Spendenbestätigung). Um unsere 
neuen Partnerorganisationen zu unterstützen, kannst du neu beim Verwendungszweck 
“Kambodscha Partnerprojekte” angeben. 

• Myanmar update: Seit 18 Jahren unterstützt Warm Blankets praktisch und finanziell die 
Kinderheime von Pastor Philip und MieMie Ahone. Seit 2021 herrscht ein brutaler 
Bürgerkrieg und die Situation ist chaotisch. Das Kinderheim in Yangoon wurde letztes Jahr 
geschlossen. Wie es den Kinderheimen in Tachilek und Thandwe geht, wissen wir nicht 
genau. Es ist für uns schwierig an Informationen zu kommen und je nach Quelle sind sie 
unterschiedlich. Philip und MieMie leben zurzeit in Amerika und sie sind auch schon etwas 
älter. Der letzte Einsatz von Warm Blankets in Myanmar war 2019. Wegen Covid und dem 
Bürgerkrieg waren seither keine Besuche mehr möglich. Wir hoffen nach wie vor, dass sich 
die Situation im Land in absehbarer Zukunft verbessert und wir wieder Reisen nach Myanmar 
machen können, um die Kinderheime zu besuchen und den Menschen zu helfen. Dieses Jahr 
werden wir aber kein Geld nach Myanmar schicken. 

• Auf unserer Website findest du weitere Information über die Projekte und Arbeit von Warm 
Blankets www.warmblankets.ch Jenny macht ein monatliches Update über unser Leben hier 
in Kambodscha in Englisch. https://warmblankets.ch/de/kampot 

• Im Anhang ist noch die Bilanz- und Erfolgsrechnung vom letzten Jahr. Üblicherweise 
verschicken wir sie mit dem Juni Newsletter, momentan sind wir aber mit der Buchhaltung 
und dem Jahresabschluss in Verzögerung. 

• Leider haben wir momentan etwas Personalmangel, um unsere Vereinstätigkeiten in der 
Schweiz zu bewältigen. Wenn du uns bei dieser Aufgabe unterstützen möchtest, melde dich 
bitte bei uns, mail@warmblankets.ch. Konkret suchen wir Leute, die im Vorstand mithelfen, 
d.h. einmal im Jahr Vereinsversammlung, versenden von Newslettern und 
Spendenbescheinigungen und vielleicht ein paar andere kleinere administrative Aufgaben. 
Wir versuchen den Aufwand so gering wie möglich zu halten. 

• Und das Wichtigste zuletzt. Vielen herzlichen Dank für deine Spende, deine Unterstützung, 
deine Freundschaft, dein Interesse und dein Wohlwollen für uns und Warm Blankets 
Switzerland. Ohne dich können wir unsere Arbeit hier in Kambodscha nicht machen.

Wichtige Informationen
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Vielen Dank und gesegnete 
Weihnachten!  

Lukas, Benjamin und Jenny Graf,  
Warm Blankets Team

Ein Foto sagt mehr als 
tausend Worte. Im 

Newsletter können wir 
leider nicht sehr viele 
Fotos einfügen. Mit 

diesem QR-Code gelangst 
du zu einem online 

Fotoalbum von unseren 
Erlebnissen und 
Abenteuern in 
Kambodscha.


