2023

Warm Blankets

S WITZERLAND

e

o

Offentiche Schule in der Nihe von Kmpot, durch WB haben die Kinder nun saubers und sicheres Trinkwasser.

Warm Blankets engagiert sich durch deine Unterstitzung in
Drittweltlandern, damit bedurftigen Kindern ein menschenwdrdiges
Leben, ein sicheres Zuhause, gesundes Essen, sauberes Trinkwasser

und eine Ausbildung ermoglicht werden.



Leben in Kambodscha

Vor fast einem Jahr sind wir, Lukas Jenny und Benjamin in Phnom Penh gelandet mit unserem
Traum, sauberes Trinkwasser fir die Kinder in Kambodscha.

Uns geht es sehr gut. Wir haben ein neues Zuhause gefunden, neue Freundschaften und
Beziehungen aufgebaut und wir sind gliicklich, dass wir diesen Schritt vor einem Jahr gewagt
haben. Wir haben viel erlebt, konnten in diversen Kinderheimen, Schulen, und Kirchen
Wasserfilter einbauen, hatten Freunde aus Amerika und der Schweiz zu besuch und wir
geniessen die Natur, das Essen und die Menschen hier.

Die Kultur und Menschen sind anders als in Europa. Es ist eine Kultur von Respekt gegenliber
alteren Menschen und Respektspersonen, was in der Regel etwas sehr schones ist.

Das Leben ist spontaner und manchmal etwas wild. Plane kénnen sich schnell andern.
Uberschwemmungen, Stromausfall, defektes Fahrzeug, Krankheiten oder auch ab und zu mal
eine Schlange zu vertreiben machen das Leben unvorhersehbar aber auch unbeschwerter. Es
ist nicht alles durchorganisiert was irgendwie zu einem entspannteren Lebensstil fihrt.

Wir lernen flexibler zu sein und fangen an diese Unterschiede zu lieben. Das Leben ist ruhiger
und wir haben sehr viele Freiheiten welche wir sehr geniessen. Wir lieben unser neues
Zuhause.
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Leben in Kambodscha

HAPPINESS FUELED BY PLEASURE
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Myanmar (Burma), Blirgerkrieg und Chaos

Seit 17 Jahren unterstiitzt Warm Blankets praktisch und finanziell die Projekte von Pastor
Philip und Mie Mie Ahone in Myanmar. Konkret sind das:

- Ein Waisenheim in der Hauptstadt Yangon, Nunu's Waisenheim.

- ein Waisenheim in Tachilek, im bertichtigten goldenen Dreieck. Eines der gréssten
Opiumanbaugebiete, wo viele Regionen von sogenannten “Warlords” kontrolliert werden.

- Ein neues Heim in Thandwe im Rhakin State, seit Jahren herrscht dort ein blutiger Konflikt
zwischen muslimischen Minderheiten und der Bevélkerung. Das Ziel ist Kindern, Opfer
dieser Konflikte, ein neues sicheres Zuhause zu geben.

In Myanmar herrscht nach wie vor Birgerkrieg und Chaos, Philip und Mie Mie haben uns
folgende kurzen Worte geschrieben:

Die Situation in unserem Land ist nicht gut, lberall gibt es Kimpfe. Wir planen, unsere Kinder
an einen sicheren Ort zu bringen. Bitte betet fir uns.

Nur noch wenige Kinder sind in Nunus Waisenheim untergebracht.

Der Pastor kiimmert sich um einige Kinder aus dem Krieg. Wir unterstlitzen sie auch jeden
Monat. Die Situation dort ist sehr schlimm, es wird heftig gekdmpft und wir wissen nicht, was in
unserem Land passieren wird. Wir vertrauen einfach auf den Herrn.  Philip und Mie Mie

Wir versuchen weiterhin unsere Freunde und die Kinder so gut wie moglich zu unterstitzen
und hoffen fur die Menschen, die Kinder und das Land, dass sich die Situation verbessert.
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Trinkwasserprojekt

Unser Trinkwasserprojekt lduft. Die Nachfrage fiir sauberes und sicheres Wasser ist gross und mit
unseren Filtern konnen wir das Leben der Menschen hier verbessern.

In den letzten 7 Jahren hat WB mehrere sehr grossziigige Spenden von hochwertigen
Bakterienfilter von der Firma Pall erhalten. Wir haben immer noch eine Menge davon und unser
Ziel ist, dass jeder einzelne dieser Filter irgendwo in einem Kinderheim, in einer Schule oder
einem armen Dorf eingesetzt wird. Bereits liber 70 Kinderheime und Schulen in Kambodscha,
Kenia und Myanmar haben nun sauberes Trinkwasser. Wir haben aber die Ressourcen um noch
viel mehr Menschen und Kinder mit sauberem Wasser zu versorgen.

Unser Umzug im Januar nach Kambodscha ermdglicht es uns dieses Ziel zu erreichen. Wir
konnen die Filter vor Ort konstruieren, einbauen und das Wasser analysieren. Wir sind da, wenn
Filter ausgewechselt werden missen oder sonst irgendwelche Probleme entstehen oder Fragen
aufkommen.

Wir sind auch stetig damit beschaftigt unsere Arbeit zu verbessern. Die letzten 7 Jahre haben wir
viel gelernt, wie wir mit den Menschen umgehen, sie in das Projekt miteinbeziehen und sie
Verantwortung fiir die Filter Gbernehmen. Kambodschaner sind sich bewusst, dass das Wasser,
welches sie trinken nicht sicher ist. Auch gekauftes, abgefiilltes Wasser ist oft verunreinigt. Leider
haben sie oft keine andere Wahl als das Wasser zu trinken welches vorhanden ist. Sie sehen und
verstehen was fir ein grosser Unterschied einer von unseren Filtern macht und sind sehr dankbar
und glicklich wenn wir bei ihnen einen Filter einbauen.

Es entstehen auch neue Kontakte und Beziehungen zu anderen Organisationen, welche ahnliche
Ziele haben. Unser Netzwerk hier wird grésser und wir kdnnen einander helfen. Im November
haben wir eine Zusammenarbeit mit dem technischen Institut fir Technologie an der Universitat
in Phnom Penh begonnen. Sie kdnnen uns ein Verschlussstlck fir unsere Filterkonstuktion
herstellen, welches perfekt zu unseren Filtern passt.

Wir sind sehr erfreut, gliicklich und zufrieden wie sich das Trinkwasserprojekt hier entwickelt.

Treffen mit Dr. Sarin, Leiter des Technischen Instituts
um die Konstruktion des Verschlussstiick zu

besprechen
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Sauberes Wasser fiir eine Schule in Kampot

Im Oktober konnten wir in einer 6ffentlichen Schule in einem armen Fischerdorf in der Nahe
von Kampot die Trinkwassersituation flr 157 Schulkinder massiv verbessern. Unser erstes
Projekt in dieser Gréssenordnung. Normalerweise installieren wir Filter fir ca. 20 Kinder. Wir
waren etwas nervos ob das funktionieren wird...

Freunde von uns, die schon 30 Jahre in Kambodscha leben haben Kontakt zu dem Menschen
in dem Dorf und sie méchten den Menschen helfen. Sauberes Wasser ist ein Problem. Sie
fragten uns fur Hilfe. Natdrlich sagten wir ja, das ist ja der Grund weshalb wir hier sind.

Nach einem Treffen mit dem Schuldirektor konnten wir mit unserer Arbeit beginnen. Die Schule
hat 5 Klassenzimmer. Die Herausforderung war nun geniigend sauberes Wasser fir alle Kinder
zu produzieren. Neben der Schule haben sie einen Behalter um Regenwasser zu sammeln, das
Wasser ist aber nicht sehr sauber. Uber die Jahre haben sich viel Algen und Schmutz
angesammelt. In der Trockenzeit konnten sie das Wasser aus einem Ziehbrunnen von einem
Nachbar verwenden, der Brunnen sieht aber nicht sehr vertrauenswiirdig aus.

Damit wir genligen Wasserdruck fir einen ausreichenden Fluss haben, liessen wir eine Platform
bauen mit einem Wassertank darauf. Nun konnten wir die Filter installieren. Der Schuldirektor
und die Dorfbewohner haben uns dabei tatkraftig unterstiitz. Wir haben einen Vorfilter, einen
Aktivkohlefilter sowie den Bakterienfilter am Tank installiert. Eine lange Leitung ermdoglicht es,
dass nun jedes Schulzimmer einen Trinkwasseranschluss hat. Nachdem alles installiert war kam
der spannende Moment den Wasserhahn zu &ffnen und zu sehen ob der Filter gentigend
Wasser produziert... es funktioniert!

Der Schuldirektor, die Dorfbewohner und die Kinder waren sehr zufrieden und dankbar. Es war
sehr heiss und viel Arbeit, aber die gllicklichen und dankbaren Gesichter der Dorfbewohner
sind unser Lohn fir die Arbeit. Zusatzlich haben wir ihnen eine neue Quelle finanziert, damit sie
ganzjahrig Zugang zu Wasser haben.
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Was macht unsere Filter eigentlich so einzigartig

In der Schweiz ist das Trinkwasser sicher und wird durch die kantonalen Laboratorien
regelmassig kontrolliert. Das Leitungswasser kann bedenkenlos konsumiert werden.
Ganz anders ist die Situation in Drittweltlandern, wie in Kambodscha. Die

staatliche Versorgung und Kontrolle des Wassers ist sehr begrenzt. Ausserhalb

der Grossstadte missen sich die Menschen selbst mit Wasser versorgen, d.h.
einen Brunnen bauen oder Regenwasser sammeln. Die Qualitat des Wassers
ist unbekannt. Laboranalysen sind maglich, aber sehr teuer und aus eigener

Erfahrung wissen wir, dass das Wasser keine Trinkwasserqualitat hat.

Nun gibt es verschiedene Moglichkeiten, das Wasser aufzubereiten.
Bakterien und Parasiten kdnnen durch abkochen, chlorieren, UV-
Stahlung oder eben auch durch Filtration eliminiert werden.
Wasser abzukochen ist energieaufwendig, Chlor braucht eine
genaue Dosierung und UV Bestrahlung erfordert eine
regelmassige Kontrolle der Effizienz (UV Lampen

verlieren ihre Wirkung, sind defekt oder

verunreinigt). Unsere Filter verstopfen mit der

Zeit und die Flussrate geht zurlick, Bakterien

werden aber immer zurlickgehalten. Das macht
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unsere Filter so einzigartig und sicher. |
In Kambodscha kann man diverse Wasserfilter i
kaufen. Viele davon sind aber nicht ausreichend |
um Bakterien zu entfernen. Oft fehlt auch das i
Wissen zu verstehen was die Filter konnen und ,
was nicht. Wir versuchen auch unser Wissen |
weiterzugeben und die Menschen zu i
sensibilisieren. ‘

Nachdem die Bakterien eliminiert sind, kann das

Wasser aber immer noch organische und

anorganische Verunreinigungen enthalten, wie z.B. ——
Arsen. Glucklicherweise konnen wir das Wasser auf

Arsen testen. Wir arbeiten nun daran unser Filtersystem
weiterzuentwickeln um mit zusatzlichen Filtern auch noch diese
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Bakterienfilter: entfernt alle Bakterien und Parasiten N A:::: o
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Aktivkohlefilter: reduziert organische Verunreinigungen wie Pestizide,
Medikamentenriickstinde, schlechter Geruch, Farbe, Chlor etc.
Ionenaustauschfilter: reduziert alle geladenen anorganische Verunreinigungen, z.B.
Salze (Nitrat, Sulfat), Metalle und Schwermetalle (Arsen, Blei etc.). Die Effizienz
dieser Filter miissen wir aber noch austesten ;-).

Vorfilter: entfernt grossere Partikel wie Sand und Schlamm
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Aktuelle News

+ Spenden konnen auf das folgende Postkonto iberweisen werden, optional mit folgendem
Verwendungszweck: Wasserprojekt, Support Lukas und Jenny, Myanmar
IBAN CHO2 0900 0000 1548 1696 0. Alle Spenden sind steuerbefreit, und zu 100%
abzugsfahig (Anfang Jahr verschicken wir jeweils eine Spendenbestatigung)

« Wir sind daran unser Website zu tberarbeiten. Nachstes Jahr wird Warm Blankets 20 Jahre
alt. Es ist sehr viel Gutes geschehen in diesen 20 Jahren. Fir ein paar nostalgische Momente
haben wir nun neu eine “History page”. Schau es dir an, vielleicht erkennst du dich wieder
auf einem der Fotos oder in einem Film. https://warmblankets.ch/de/history/

Jenny macht ein monatliches Update lber unser Leben hier in Kambodscha in englisch,
dieses findest du unter: https://warmblankets.ch/de/kampot

« Nachstes Jahr organisiert der Verein Quelle mit Stahlis und Schmukis einen ca.
zweiwochigen Einsatz bei uns in Kambodscha. Das Ziel ist, den Kindern hier in Kambodscha
zu dienen. Wenn du dich angesprochen fiihlst, mal deine Komfortzone verlassen mochtest,
oder etwas neues erleben willst kannst du dich bei uns oder direkt bei der Quelle melden.
admin@vereinquelle.ch

« In unserem neuen Zuhause haben wir viel Platz fir Besucher, Abenteurer und
Weltenbummler. Wenn du mal eine Auszeit brauchst, deinen Horizont erweitern willst oder
hier in der Gegend bist komm uns besuchen. Wir freuen uns auf dich! Noch ein kleiner
Geheimtip ;-). Es gibt hier eine kleine Kite community und Kampot hat einen
ausgezeichneten Kite spot. Wenn du schon ein Kitesurfer bist, oder es lernen mochtest ist
hier eine super Gelegenheit dies zu tun.

o Wir sind immer wieder sehr dankbar und berihrt von all den Menschen, die Warm Blankets
unterstitzen. Vielen Dank!

« Auch wenn es sich hier nicht wie Weihnachten anfuhlt winschen wir dir trotzdem eine
schone und gesegnete Weihnachtszeit.

Vielen Dank flr deine Hilfe!

Lukas und Jenny Graf
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https://warmblankets.ch/de/history/

